
SCHEDA Dl ISCRIZIONE 

CONVEGNO YANI 16/17/18 OTTOBRE 2026 

 
 
 
DA COMPILARE E INVIARE IN SEGRETERIA 
 
Nome ………………………………………. 
Cognome ………………………………. 
Numero di Tessera …………………. 
 
Per la partecipazione al Convegno occorre essere in regola con il pagamento 
della quota associativa dell'anno 2026. 
 
SCELTA SESSIONI PRATICHE 
 
Scegliere come prima opzione la sessione a cui preferireste partecipare, i posti 
saranno assegnati in base all'ordine di ricevimento delle richieste e alla capienza 
delle sale.  
 
Il/La sottoscritto/a …………………………………………….  
 
desidera partecipare alle seguenti sessioni pratiche: 
 
SABATO 17 OTTOBRE 2026  - ORE 11:00 -12:30 
Pratiche yoga: (1) Metodo Hahoutoff-Tomatis - (2) Shivaismo Tantrico Kashmiro - 
(3) Raja Yoga- (4) Asthanga – (5) Yoga dell’energia – (6) Vanda Scaravelli 
 
Prima opzione ……………………………. 
Seconda opzione ……………………….. 
Terza opzione ………………………………. 
 
SABATO 17 OTTOBRE 2026 -  ORE 17:30 -19:00 
Pratiche yoga: (1) Viniyoga - (2) Yoga Ratna - (3) Carlo Patrian - (4) Satyananda (5) 
Integral Yoga – (6) Gerard Blitz 
 
Prima opzione ……………………………….. 
Seconda opzione ……………………………. 
Terza opzione …………………………………… 

Insegnanti Yoga



